m“ Iilte i UQUIDES _ EPICERIE __ i LEGUMES PRODUITS WAITIERS les « entras» les « petso »
Lait de vache BIO Pates Ail, oignon, échalotes Yaourts nature
Briquettes individuelles de lait nature Pates a lasagnes Artichaut / Avocat Yaourts aromatisés Psyllium
de course Créme liquide UHT Semoule moyenne Asperges Yaourt a boire style YOP
ENTRETIEN Lait végétal riche en calcium Boulgour/ Crozet Aubergine Petits suisses

Savon noir liquide

de riz, amande, avoine

Mélange de céréales

Betterave/Betterave sous vide

Fromage blanc

Alcool de citron

Eau minérale gazeuse

Quinoa de France

Blettes / cardon

Crémes desserts

Vinaigre blanc Jus de fruits 100% pur jus Riz rond, basmati, thai Brocoli Dessert soya

Bicarbonate de soude Sirop Polenta Carottes OREMERIE/FROMAGE
Javel Vin rouge /blanc /rosé Millet Céleri branche/ céleri rave Beurre

Liquide multi usage Briochin BOUIANGERIE Pois cassés / pois chiches Champignons Créme fraiche épaisse
Liquide vaisselle main Pain semi complet Lentilles vertes, corail Chou de Bruxelles Comté/emmenthal/cantal
Produit lave vaisselle Pain de mie BIO Germe de blé Chou blanc -vert/ chou chinois Brie/camembert

Sel régénérant

Pain au lait /Brioche

CONSERVES

Chou frisé / Chou rouge

Chévre /brebis

Liquide de ringage Levure fraiche Petits pois Chou fleur / chou kale Roquefort/bleu
Eponges FARINE/ PATISSERIE Haricots rouges, blancs, flageolets Concombre Parmesan

Gants de ménage Farine de blé T55 / farine compléte Mais Courge / butternut / potiron Fromage a tartiner
Lessive Farine de sarrasin/ Farine de riz Tomates séchées Courgette / crosne CEufs 1 ou 0 (bio)

Lessive pour laine Levure de boulanger Pois chiches Endives
Savon de Marseille Maizena, fécule de pomme de terre Tomates pelées Epinards POISSON/CRUSTACES
Sacs poubelle Chapelure Thon /maquereaux/sardines Fenouil Filet poisson maigre

Allumettes

Sucre blanc /sucre roux

Soupe de poisson

Haricots verts /haricots beurre

Filet poisson gras

Cirage chaussures Sucre vanillé / sucre glace Haricots de mer Haricots plats/ Haricots de mer Darne
Film étirable alimentaire Ardémes naturels et décorations APERITIF Salade : feuille de chéne / laitue/etc Entier
Papier cuisson Poudre amandes, noisettes Chips au four Mache / Mais / Pissenlit Crevettes
Papier alu // piles Poudre de noix de coco Bretzels / tuiles / gressins /crackers Navet / Rutabaga Moules
Sacs congélation Fruits secs Arachides/ pistaches natures Pois mange tout Langoustes
Eau déminéralisée Pignons de pin Rectangle aux graines Panais GCHARCUTERIE
Papier toilettes Noix, amandes, noisettes Alcool Poireau / petits pois Jambon blanc / jambon de pays
Papier essuie tout Fruits secs Poivron Boudin rouge
Paquets de mouchoirs GOUTER/DESSERTS CONDIMENTS /SAUCES Radis / radis noir Bacon
Boites de mouchoirs Petit beurre /sablés Cornichons frangais Salsifis /topinambour Plat de cotés
HYGIENE Biscuits chocolat /aux fruits Moutarde Tomates / tomates cerise

Brosse a dents / fil dentaire

Madeleines/ cake aux fruits

Sel fin/ gros sel

Patate douce

Dentifrice parents, enfants

Chocolat noir 75% cacao mini

Sauce tomate

Pomme de terre

Saumon fumé

Déodorant Chocolat lait / blanc enfants Ketchup FRUITS Pates fraiches
Coton pour se démaquiller Chocolat dessert Huile colza/ olive Abricots Quenelles

Coton pour les changes Pates de fruits Huile olive Ananas/ Mangue/Papaye Pate feuilleté
Coton tige Flan entremet / flan patissier Huile cameline Banane Crevettes/anchois
Créme visage / Sérum Compotes Huile noix Cassis / Mures/Myrtilles

Eau florale

Compote en gourdes

Vinaigre de cidre

Citron /Clémentines

VIANDE

Savon solide DOVE / liquide

Fruits en bocaux

Vinaigre balsamique

Fraises/Framboises

BOEUF beef, haché, roti, paleron

Gel douche surgras CEREALES & CONFITURE Epices : poivre, muscade, curcuma, Kaki /Kiwi VEAU escalope, paupiette
Shampoing Galettes de riz complétes/sarrasin Olives dénoyautées Melon PORC roti, filet mignon, cotelette
Créme du corps Flocons avoine SURGELES Oranges POULET entier, escalope

Rasoirs

Confiture / miel

Légumes épinards/HV/Choux fleurs

Pamplemousse /Pastéque

DINDE bloc, escalope

Mousse a raser Nutella Mélanges de légumes non cuisinés Péche /Nectarine AGNEAU
Purée d'amandes/ purée de noisettes Poisson gras et maigre Poires LAPIN Filtres a thé/ filtres a café
Hygiéne féminine Café soluble /deca Glaces et sorbets // Fruits Pommes Bonbons/chewing gum

Chocolat en poudre

Pomme de terre en cube

Prunes /reine Claude/ pruneaux

chair a saucisse (porc)

Thé vert/ parfumé /Infusions

Raisin
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